Puchar Polski IMAF
w Kenjutsu i Kobudo

Paniowki, 30 maj 2026 r.

Organizator: Droga Do Mieszanych Sztuk Walki — LKS TEMPO Panidwki
pod patronatem

Miedzynarodowej Federacji Sztuk Walki — IMAF POLSKA
i Gminy Gierattowice



1. Konkurencje:
Sport Kenjutsu - dzieci, mtodzicy, kadeci, juniorzy, seniorzy, seniorzy
starsi;
Kata Kenjutsu — kadeci (,,pierwszy krok™), juniorzy, seniorzy, seniorzy
klasa mistrzowska (stopnie DAN)
Kobudo tradycyjne oraz formy wtasne z broniq (freestyle)
Kobudo indywidualne - dzieci, mtodzicy, kadeci, juniorzy, seniorzy.
Kobudo druzynowe - z podziatem na dwie kategorie wiekowe w
zaleznosci od zgtoszen (mozliwe tgczenie).

Podziaty wiekowe:

Dzieci 6-9 lat, Mtodzik 10-12 lat, Kadet 13-15 lat, Junior 16-18 lat,
Senior 19+, seniorzy klasa mistrzowska (stopnie DAN)

Wiek liczony na dzien zawoddw (nie rocznikowo).

2. Cel Mistrzostw:
Celem Pucharu Polski IMAF 2026 jest wspotzawodnictwo sportowe na
arenie krajowej i wytonienie najlepszych zawodnikdw zrzeszonych w
IMAF Polska. Ponadto, popularyzacja zdrowego stylu zycia, sportow
i sztuk walki. Promocja Gminy Gierattowice.

3. Termin i miejsce:

30 maj 2026, Zespodt Szkolno-Przedszkolny, ul. Zwyciestwa 44, 44-177
Paniowki

4. Sedzia Gtoéwny:
Shihan Piotr Witkowski
5. Optaty startowe

Dla zawodnikdw posiadajgcych aktualng licencje IMAF Polska:
80 zt - konkurencja indywidualna



120 zt - dwie lub wiecej konkurenciji indywidualnych
90 zt - za druzyne Kata Kobudo
Dla zawodnikdw nie posiadajgcych licencji IMAF Polska:
100 zt — za pierwszg konkurencje
140 zt — dwie lub wiecej konkurenciji
110 zt — za druzyne Kata Kobudo

Wplaty viszczamy w dniv zawodow

6. Nagrody

Medale i dyplomy za 1, 2 i 3 miejsce oraz puchary dla nagjlepszego
zawodnika/zawodniczki i trzech pierwszych klubow w rankingu.

7. Przepisy rozgrywek oraz postanowienia organizacyjne:

POSTANOWIENIA OGOLNE

o Obowigzujg regulaminy i przepisy IMAF Polska.

o System rozgrywek: pucharowy; jezeli Sedzia gtdwny konkurenciji i
Sedzia gtowny zawoddw zadecydujg inaczej dopuszcza sie inny
system rozegrania konkurencii, w zaleznosci od ilosci
zgtoszonych zawodnikow.

o Sedziujg Sedziowie posiadajgcy kwalifikacje sedziowskie IMAF
Polska.

o Konkurencje, do ktérych zgtosi sie mniej niz 3 zawodnikdw (lub
mniej niz 3 druzyny) nie zostang rozegrane. Istnieje mozliwosc
przeniesienia zawodnika do wyzsze] kategorii wagowej lub wzro-
stowej, na co zawodnik i frener muszg wyrazi¢ zgode. Jezeli kon-
kurencja nie zostanie rozegrana optata startowa nie podlega
zwrotowi. W przypadku 3 uczestnikow zgtoszonych do konkuren-
cji walk zawody rozgrywamy w systemie kazdy z kazdym.

o O przypisaniu do kategorii wiekowe] decyduje data urodzeniq,
liczona na dzien rozpoczecia Pucharu Polski IMAF, 1j. 30.05.2026 r.

o Organizator zastrzega sobie prawo do pomiaru wagi i wzrostu
zawodnika.



Zawodnicy majg obowigzek posiadac wtasciwy stroj oraz
wyposazenie indywidualne do kazdej konkurencji, w ktorej
startujg (zgodnie z przepisami IMAF Polska). Organizator nie
zapewnia wyposazenia indywidualnego (ochraniacze, bron
kobudo / kenjutsu). Zawodnicy do lat 16 startujgcy w konkurencii
Sport Kenjutsu majg obowigzek posiadac kask ochronny.

KENJUTSU | KOBUDO - POSTANOWIENIA DODATKOWE

Do konkurencji Kenjutsu mogqg przystgpic zawodnicy, ktorzy
posiadajg minimum 6. kyu w tej sztuce. W konkurencji Kenjutsu
dzieci do wzrostu 140 cm walczqg przy uzyciu krotkiego miecza,
pozostali dtugim mieczem. Wszyscy zawodnicy W
kategoriach wiekowych do kadeta wtgcznie zobowigzani sg do
noszenia kasku z ostonqg twarzy. W kategoriach junior i senior
kask jest opcjonalnym wyposazeniem zawodnika.

W konkurencji Kata Kenjutsu zawodnicy ,pierwszego kroku” —
kadeci wykonujg formy nr 1 i 6 (Mae i Morotezuki). Zawodnicy
starsi wykonujg obowigzkowo forme nr1 (Mae), a nastepnie dwie
wybrane przez sedzidow podczas zawodow z zestawu od nr 2 do
10. Formy wykonywane i oceniane sq wg standardu Zen Nippon
Kendo Renmei. Ocenie podlega rowniez Reishiki wykonane w
Seiza (ceremonia przed i po wykonaniu form).

W konkurencjach Kobudo nie dopuszcza sie, aby forma byta
prezentowana bronig ostrqg.

ORGANIZACJA STREFY ZAWODOW:

Przy planszach mogqg przebywac¢ wytgcznie zawodnicy
rozgrywanej aktualnie konkurencji oraz ich trenerzy i sedziowie.
Do strefy rozgrywek wpuszczani bedqg wytgcznie zawodnicy oraz
osoby z identyfikatorami (organizatorzy, sedziowie, goscie
specjalni, media).

BEZPIECZENSTWO



o Zawodnicy powinni posiadac¢ ubezpieczenie NNW. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentfualne kontuzje. Za
bezpieczenstwo nieletnich w frakcie Pucharu Polski
IMAF 2026 odpowiada trener lub opiekun druzyny.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe
zaistniate w frakcie dojazdu oraz powrotu z Pucharu Polski IMAF
2026.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodow.

o Trener, kierownik potwierdza wtasnorecznym podpisem
posiadanie w/w badan oraz NNW swojej druzyny.

POSTANOWIENIA KONCOWE

o Rejestracja jest fraktowana jak przyjecie warunkdw regulaminu
Pucharu Polski IMAF 2026.

o Kwestie sporne dotyczqgce rozgrywek w trakcie Pucharu Polski
IMAF 2026 mogqg byc¢ zgtaszane wytgcznie do Sedziego
Gtownego.

8. Zgtoszenia:

Zgtoszenia przesylajq trenerzy najpozniej do 15.05.2026 wytqgcznie
pocztg elekironiczng na oryginalnej karcie zgtoszeniowej
stanowiqcej zalgcznik do niniejszego regulaminu (zatgcznik nr 1) na
adres puchar2026@imaf.pl Oswiadczenia trenerow, ze zawodnicy
posiadajg ubezpieczenie od NNW oraz aktualne badania (Karta
zdrowia sportowca) lub zaswiadczenia lekarskie o dopuszczeniu do
amatorskiego uprawiania sporfu zostang pobrane podczas
weryfikacji zgtoszen (podpisy na karcie zgtoszenia) Podczas
weryfikacji zostang pobrane rowniez oswiadczenia zawodnikow
dorostych  (zatgcznik nr 2) a w przypadku zawodnikdw
niepetnoletnich zgoda rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w
zawodach (zatgcznik nr 3). Zgtoszenia niekompletne lub uzupetnione
niezgodnie z wytycznymi bedq zwracane nadawcy. Po 15.05.2026
lista startowa zostanie zamknieta.



mailto:puchar2026@imaf.pl

Lgtoszenie zawodnika obliguje do wniesienia optaty startfowejw dniu
zawodow. Po uptywie ferminu zgtoszen nie ma mozliwosci
dopisywania zawodnikdw lub ich zmiany. Organizator dopuszcza
mozliwos¢ wykreslenia zawodnika, ktdry pomimo zgtoszenia nie
przybyt na zawody — optata starfowa podlega uiszczeniu.

9. Program imprezy:

30.05.2026 (sobota) Kenjutsu, Kobudo

08.30 - Odprawa sedzidow i kierownikdw ekip
09.00 - Rozpoczecie zawodow

12.30 - Przerwa obiadowa

15.00 - Planowane zakonczenie zawoddw

10. Positki:
W dniu zawoddow zorganizowany bedzie catering obiadowy, koszt
drugiego dania (rolada wieprzowa, kluski, kapusta) - 45 zt. Positki
nalezy zamowi¢ na Karcie zgtoszenia do 15.05.2026 .

11. Kontakt z gospodarzem zawodow:

Shihan Krzysztof Mroz tel. 691190017, e-mail: krzysztof.mroz@interia.eu

12. Baza noclegowa i positki:

Restauracja Barwy Slgska ul. Gliwicka 158a, 43-190 Mikotéw, fel.: + 48
883050570
Hotel Agro ul. Gliwicka 85, 43-190 Mikotow, tel.: 322261492



