Bielskie Seminarium
Sztuk Walki
Z Mini Turniejem Sztuk Walki

POLAND

projekt Sztuki walki - Okno na swiat, wspotfinansowany w ramach Programu FIO w Konkursie "FIO

Slgskie Lokalnie 2020" ze srodkéw Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

Bielsko-Biata, 19-20 wrzesnia 2020

1. Termin i miejsce:

191 20 wrzesnia 2020, Luce Arena, ul. Legiondw 26/28, bud. F, 43-300 Bielsko-
Biata

2. Plan Seminarium i Mini Turnieju:

Sobota 12 wrzesnia 2020

8:30 - 8:45 | Rejestracja uczestnikdw i procedury zwigzane z COVID-19

8:45 Rozpoczecie Seminarium
9:00 - 10:45 Sport Kenjutsu Karate
Kihon do Kenjutsu. Kata : 9-5 kyu - kata Hejan

od 4 kyu - Empi, Kanku-Dai,
Jion, Bassai-Dai
od 1 kyu - Sochin,
Gojushiho-sho
Nauka i doskonalenie techniki.
Wybdér kata bedzie uzalezniony od
stopnia zaawansowania
uczestnikow.

10:45-11:00 | Przerwa
11:30-13:15 Sport Kenjutsu Karate

Sport Kenjutsu. Bezkontaktowe elementy taktyki
walki
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Niedziela 20 wrzesnia 2020

8:30-8:45 Rejestracja uczestnikdw i procedury zwigzane z COVID-19

8:45-09:45 Sport Kenjutsu Karate
Sprawdzian ciec¢ Kata : 9-5 kyu - kata Hejan
mieczem. od 4 kyu - Empi, Kanku-Dai,

Jion, Bassai-Dai
od 1 kyu - Sochin,
Gojushiho-sho
Nauka i doskonalenie techniki.
Wybor kata bedzie uzalezniony od
stopnia zaawansowania
uczestnikow.
Czes¢ vzalezniona jest od ilosci chetnych do wziecia udziatu w
turnieju - moze ulec skréceniu lub wydtuzeniu lub w catosci
by¢ przeznaczona na turniej.
09:45-10:00 | Przerwa
10:00-13:00 | Mini Turniej Sport Kenjutsu i Karate
13:00-13:15 | Zakonczenie Seminarium i Mini Turnieju

Uwaga! Godziny mogq ulec zmianie.

3. Konkurencje Mini Turnieju:

- Karate: kata Shotokan
- Kenjutsu: zawodnicy startujg wedtug wzrostu

4. Sedziowie Gléwni:

Kenjutsu - Shihan Piotr Witkowski
Karate - Shihan Maciej Maciejewski

5. Optaty iilos¢ uczestnikow

Udziat w Seminarium i Mini Turnigju jest bezptatny.
llo$¢ miejsc ograniczona - decyduje kolejnos¢ zgtoszenia.

6. Przepisy rozgrywek oraz postanowienia organizacyjne:

POSTANOWIENIA OGOLNE
o W Seminarium mogg wzig¢ udziat wszyscy sympatycy sztuk walki, a przede

INSTYTUT l ,FIO /‘G INSTYTUT

RYNKU PRACY

Sfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstiwa
Obywatelskiego ze srodkéw Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020



wszystkim dzieci w wieku 6-17 lat.

o Uczestnicy Seminarium bedg mieli okazje wziecia udziatu w obu dyscyplinach -
uczestnicy zostang podzieleni na grupy, wymieniajgce sie w zaleznosci od ilosci

zgtoszen.

o W Mini Turnieju startujg dzieci i mtodziez z rocznikdw 2002-2014 - decyduje rok
urodzenia.

o System sedziowania kata chorggiewkowy, system walk Sport Kenjutsu
pucharowy.

Zawodnicy w kata startujg dwodjkami aka - ao - finat odbywa sie pojedynczo.
W konkurenciji kata jest podziat ze wzgledu na ptec¢ zawodnikéw. W przypadku
matej liczby uczestnikdw w danej konkurencji mozliwe jest tgczenie kategorii
chtopcdéw i dziewczqgt.

o Kazdy uczestnik winien posiadac¢ dokument tozsamosci /do wglgdu
organizatorowi/.

o Startujgcy w Mini-Turnieju muszg posiadac¢ wazne badania lekarskie (Karta
zdrowia sportowca, zaswiadczenie lekarskie o dopuszczeniu do amatorskiego
uprawiania sportu) lub oswiadczenie, ze startuje na wtasng odpowiedzialnos¢ (w
przypadku oséb nieletnich na odpowiedzialnos¢ prawnego opiekuna). Za
dopilnowanie tego obowigzku odpowiada trener lub kierownik grupy.

o Zawodnicy powinni posiadac ubezpieczenie NNW. Organizator nie
ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kontuzje. Za bezpieczehstwo
nieletnich w trakcie Seminarium i Mini Turnieju odpowiada trener lub opiekun
druzyny.

o Osoby niepetnoletnie winny posiadac¢ zezwolenie od opiekuna prawnego do
udziatu w seminarium (do okazania organizatorowi).

o Uczestnicy Turnieju startujg w karategach i pasach aka-ao /czerwony-niebieski/,
organizator nie zapewnia paséw.

W czasie Turnieju bedzie zapewniona wykwalifikowana opieka medyczna.
Za zajecie 1-3 miejsca startujgcy otrzymujg medale.

Za szkody spowodowane przez startujgcych odpowiada trener lub kierownik
grupy.

o Na hale uczestnicy zawodow (zawodnicy, sedziowie, frenerzy, opiekunowie,
rodzice) obowigzkowo wchodzg w obuwiu zamiennym lub boso.

o Kluby mogg wystawic sedzidw - osoby doroste posiadajgce minimum 3 kyu
karate lub kenjutsu.

o Sedzidw obowigzuje elegancki strdj sedziowski - biata koszula i niesportowe
spodnie/spddnica.

Sedziowie wyznaczeni przez kluby nie ofrzymujg wynagrodzenia za sedziowanie.
Podczas turnieju obowigzuje bezwzgledny zakaz wnoszenia i spozywania
napojow alkoholowych oraz srodkéw odurzajgcych. W razie stwierdzenia w/w
faktu osoba zostaje wyproszona z obiektu.

o Uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych
koniecznych do przeprowadzenia Seminarium i Mini-Turnieju oraz wyrazajg zgode
na publikacje imienia i wizerunku.

o Uczestnicy Seminarium i Turnieju udzielajg organizatorowi oraz Instytutowi Pracy i
Edukaciji, nieodptatnie prawa wielokrothnego wykorzystywania zdjec¢ ze swoim
wizerunkiem bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda
obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obrdbke i powielanie wykononych w
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trakcie i w zwigzku udziatem w projekcie pt. Sztuki walki - Okno na swiat
wspotfinansowanym w ramach programu "Fundusz Inicjatyw Obywatelskich -
Slgskie Lokalnie", zdjec¢ za posrednictwem dowolnego medium wytgcznie w celu
zgodnym z prowadzonq przez Instytut Pracy i Edukacji dziatalnoscig, celamii
sprawozdawczoécig programu ,,FIO Slgskie Lokalnie™.

o Wchodzqgcy na hale, zardwno uczestnicy, jak i widzowie, sq zobowigzani do
poddania sie pomiarowi temperatury oraz oddania dokumentu z Zatgcznika nr 1
pod rygorem niewpuszczenia na hale.

o W sprawach nie uregulowanych w/w regulaminem decydujq sedziowie gtéwni
danych konkurenciji.

Obowiqgzujg regulaminy i przepisy IMAF Polska
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie.

ORGANIZACJA STREFY SEMINARIUM i ZAWODOW:

o W obszarze prowadzonych zaje¢ mogq przebywac jedynie uczestnicy
Seminarium i Turnieju. Miejsce dla widzdw znajduje sie poza strefg prowadzenia
zajec.

o Podczas Turnieju przy planszach mogqg przebywac wytgcznie zawodnicy
rozgrywanej aktualnie konkurencji oraz trenerzy i sedziowie.

BEZPIECZENSTWO

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzie. Za
bezpieczenstwo nieletnich w trakcie Seminarium i Turnieju odpowiada trener lub
opiekun druzyny.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate w
trakcie dojazdu oraz powrotu z Seminarium i Turnieju.

o Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione w  trakcie
trwania zawodow.

BEZPIECZENSTWO ZWIAZANE Z COVID-19

o Wstep na hale bedg miaty jedynie osoby zdrowe, po zmierzeniu temperatury (i
wyniku ponizej 37,5 °C) oraz wreczeniu obstudze organizatora wypetnionego
Zatgcznika nr 1. Kazdego dnia przy wejsciu na hale bedzie dokonywany pomiar
temperatury.

o Osoby biorgce udziat w Seminarium i Mini Turnieju, a takze widzowie powinni
utrzymywac odlegtos¢ co najmniej dwoch metréw od innych oséb, zwtaszcza
jesli nie noszg one maski;

o Zalecane jest czeste mycie rgk mydtem i gorgcg wodg Ilub ptynem
dezynfekujgcym przez 20 sekund;

o Powinno sie stosowac¢ odpowiednie zachowanie podczas kaszlu (utrzymywac
dystans co najmniej dwdch metréw, zakrywac usta i nos podczas kaszlu i kichania
za pomocq chusteczki oraz czesto myc rece);

o Powinno sie unika¢ podawania reki i przytulania;

o Zaleca sie unikanie dotykania ust, nosa i oczu.

o Osoby, ktére poczujq sie Zle (np. majg gorgczke lub kaszel) powinny zostac w
domu i nie przybywac na Seminarium i Mini Turniej.
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o Lasady dotyczgce bezpieczenstwa zwigzane z Covid 19 mogqg ulec zmianie,
zgodnie z aktualng sytuacjg w regionie i restrykcjami zarzgdzonymi przez
Ministerwstwo.

o Za dopilnowanie przestrzegania zasad bezpieczenstwa zwigzanych z Covid 19
wsréd zawodnikdw i opiekundw odpowiada trener lub kierownik zespotu.

POSTANOWIENIA KONCOWE

o Rejestracja jest tfraktowana jako przyjecie warunkdw regulaminu Seminarium
i Turnieju.

o Kwestie sporne dotyczace rozgrywek w trakcie Turnieju mogq byc
zgtaszane wytgcznie do Sedzidw Gtownych.

7. Konkurencje Karate (zgodnie z zatgcznikiem nr 2):

o konkurencje kata Shotokan - podziat ze wzgledu na wiek oraz posiadany
stopien

- 2002-2007 kata /dwa kata na zmiane z grupy HEIAN - finat inne z HEIAN
lub Jion, Kanku-Dai, Empi, Bassai-Dai

- 2008-2014 kata/dwa kata na zmiane z grupy HEIAN /mozna powtarzac/

- biate pasy i osoby bez stopnia - dopuszczalne powtarzanie jednego
kata

o system punktowania: pucharowy, bez repasazy
8. Konkurencje Sport Kenjutsu (zgodnie z zatgcznikiem nr 2):

o walki:

- wspdlne lub osobne kategorie dziewczgt i chtopcdw, zaleznie od wieku i
iloSci zgtoszen, aka - ao

- sanbon shobu- 3 ippon /zasady sanbon shobu IMAF Polska/
- system rozgrywek: pucharowy
- czas walki 2 minuty.

9. Zgtoszenia:

Zgtoszenia udziatu w Seminarium mozna dokona¢ najpoézniej do 16.09.2020 - ilos¢
miejsc ograniczona, decyduje kolejno$¢ zgtoszenia. Rezygnacja z udziatu musi
byé obowigzkowo zgtoszona organizatorowi najszybciej, jak to mozliwe, nie
poézniej niz 16.09.2020.

Igtoszenia udziatu w Turnieju nalezy nadsyta¢ najpézniej do 11.09.2020
wytqgcznie pocztg elektroniczng na oryginalnej karcie zgtoszeniowej Turnieju na
adres kontakt@fundacjaedus.pl. Zgtoszenia niekompletne Ilub uzupetnione
niezgodnie z wytycznymi bedqg zwracane nadawcy. Po 11.09.2020 lista
uczestnikdw Turnieju zostanie zamknieta.
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W odpowiedzi na przestane zgtoszenia, w terminie do 16.09.2020 Kluby
otrzymajg informacje o konkurencjach, ktére sie nie odbedq podczas Mini
Turnieju. Organizator uwzgledniajgc zdarzenia losowe zastrzega sobie prawo
do weryfikacji w/w informacji w dniu rozpoczecia Turnieju.

10. Baza noclegowa:

www.booking.com/

11. Kontakt:

Kenjutsu - Shihan Piofr Witkowski, email: imaf@imaf.pl

Karate - Shihan Maciej Maciejewski, email: macieksandan@gmail.com ;
Kwestie organizacyjne - Sensei Eliza Wencelis-Sekalska, tel. 692 776 099;

e-mail: kontakt@fundacjaedus.pl

INSTYTUT ] FIO /é INSTYTUT

RYNKU PRACY

Sfinansowano przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego ze srodkéw Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich na lata 2014-2020


http://www.booking.com/
mailto:imaf@imaf.pl
mailto:macieksandan@gmail.com
mailto:kontakt@fundacjaedus.pl

Zatgcznik nr 1 - obowigzkowe dokumenty konieczne do wejscia na
hale i/lub udziatu w Seminarium i Mini Turnieju

IGODA UCIZESTNIKA (rodzica/ opiekuna prawnego na udziat dziecka i) NA PRZETWARZANE
DANYCH OSOBOWYCH podczas Bielskiego Seminarium Sztuk Walki z Mini-Turniejem w ramach
projektu "Sztuki walki - Okno na swiat" dofinansowanego z Programu FIO w Konkursie "FIO
$Slgskie Lokalnie 2020"

Dane osobowe uczestnika:

Imie I NAZWISKO: e PESEL: e,
fole (=40 aalIot 4 o] o] 1o I SRS PPRP
nr telefonu kontaktowego: .....ccccvieeciieccciieeecee. adres e-MaAili....ccieeeeeciee e

(W przypadku oséb nieletnich nalezy podac nr telefonu i email opiekuna prawnego)

Dane osobowe rodzica/opiekuna prawnego (dotyczy nieletniego uczestnika):
IMI€ I NAZWISKO: ..o,

QArES ZAMIESZKANIQ: ..evveeii it e eeciies ettt e eete e e ettt e e e eetee —estteeeesstetaeeeastbaeeessasbaeeessassaeeesnssaseaeans)
(Niniejszym oswiadczam, iz ja, nizej podpisany, jestem rodzicem/ opiekunem prawnym
AZIECKQO oo, (imie i nazwisko) i korzystam z petni praw

rodzicielskich/opiekuniczych w stosunku do wyzej wskazanego dziecka.)

Oswiadczenie

Os$wiadczam, iz zapoznatem/am sie i akceptuje w catosci warunki regulaminu Bielskiego
Seminarium Sztuk Walki z Mini Turniejem, ktérego organizatorem jest Beskidzka Fundacja Sportu i
Edukacji "EdusS".

Wyrazam zgode na przetwarzanie powyzszych danych osobowych dotyczgcych mnie (oraz
mojego dziecka) przez Beskidzkg Fundacje Sportu i Edukaciji "EAuS" oraz Instytut Pracy i
Edukaciji, zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych (Dz.U.
1997, nr. 133 poz. 883 z pdin. zm.) dla potrzeb realizacji i sprawozdawczych projektu "Sztuki
Walki - Okno na Swiat".

Os$wiadczam, iz dane podaje dobrowolnie i potwierdzam, ze zostatem poinformowany o
przystugujgcym prawie dostepu do fre$ci swoich danych osobowych oraz prawie ich
poprawiania.

Dotyczy opiekunéw prawnych oséb nieletnich: Wyrazam zgode na udziat ww. dziecka, ktérego
dane osobowe widniejg powyze] we wszelkich czynnosciach odbywajgcych sie z udziatem
dzieci w ramach ww warsztatéw.

Oswiadczam réwniez, iz dziecko nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
Seminarium i Mini Turniegju.

Miejscowosc¢ i data, czytelny podpis

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

Udzielam Beskidziej Fundaciji Rozwoju Sportu i Edukacji "EduS" oraz Instytutowi Pracy i Edukacii,
nieodptatnie prawa wielokrotnego wykorzystywania zdje¢ z moim wizerunkiem bez
koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania. Zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie,
obrdbke i powielanie wykonanych, w trakcie i w zwigzku z moim udziatem w projekcie pt.
"Sztuki walki - Okno na $wiat" wspodtfinansowanym w ramach programu "Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich - Slgskie Lokalnie", zdje¢ za posrednictwem dowolnego medium wytgcznie w
celu zgodnym z prowadzonqg przez Fundacje "EduS" i Instytut Pracy i Edukaciji dziatalnosciq,
celami i sprawozdawczoscig programu ,, FIO Sigskie Lokalnie”

Os$wiadczam, ze jestem petnoletni/a i nieograniczony/a w zdolnosci do czynnosci prawnych
oraz ze zapoznatem sie z powyzszqg tresciq i w petni jg rozumiem.

Imie i nazwisko uczestnika/opiekuna prawnego uczestnika, data i podpis
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Zatgcznik nr 1 - obowigzkowe dokumenty konieczne do wejscia na
hale i/lub udziatu w Seminarium i Mini Turnieju

ANKIETA dot. COVID-19

1) Czy w okresie ostatnich 14 dni miat(a) Pan(i) kontakt z osobg, u ktorej potwierdzono zakazenie
koronawirusem?

(O Tak
O Nie

2) Czy wystepujg u Pana(i) objawy?
(O Goraczka powyzej 38°C
(O Kaszel

(O Uczucie dusznosci - trudnosci w nabraniu powietrza
(O Utrata wechu i/lub smaku nie wystepujaca wczesniej
(O Inne objawy wskazujgce na infekcje

O Nie

3) Czy okresie ostatnich 14 dni przebywat(a) Pan(i)n w kraju/rejonie ryzyka wskazanym przez WHO?

O Tak
O Nie

Dotyczy opiekundw dzieci:
4) Czy w okresie ostatnich 14 dni Pana(i) dziecko miato kontakt z osobg, u ktdrej potwierdzono zakazenie
koronawirusem? (Dotyczy tylko opiekunow dzieci)

O Tak
O Nie

5) Czy wystepujg u Pana(i) dziecka objawy? (Dotyczy tylko opiekundw dzieci)
(O Goraczka powyzej 38°C
(O Kaszel

(O Uczucie dusznosci - trudnosci w nabraniu powietrza
(O Utrata wechu i/lub smaku nie wystepujaca wczesniej
(O Inne objawy wskazujace na infekcje

O Nie

6) Czy okresie ostatnich 14 dni dziecko przebywato w kraju/rejonie ryzyka wskazanym przez WHO?

O Tak
O Nie

Pozytywne zaznaczenie ktérejkolwiek z odpowiedzi skutkuje brakiem mozliwosci wejscia na hale i
uczestniczenia w Seminarium i Mini Turnieju.

WYNIK POMIARU TEMPERATURY  w dniu 19.09 ..................

w dniu 20.09 ........cccuuueee.
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Bielskie Seminarium Sztuk Walki z Mini-Turniejem Sztuk Walki
ZAtACZNIK NR 2 - WYKAZ KONKURENCII

NUMER ROCZNIK PLeC KONKURENCJA
KARATE
1}2014 - 2013 mezczvzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
212014 - 2013 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
312012 - 2011 mezczyzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
412012 - 2011 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
512010 - 2009 mezczyzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
6]2010 - 2009 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
712009 - 2007 mezczyzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
812008 - 2007 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
912006 - 2005 mezczyzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
10J2006 - 2005 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
11]2004 - 2002 mezczyzna |KARATE KATA INDYWIDUALNE
12§2004 - 2002 kobieta KARATE KATA INDYWIDUALNE
KENJUTSU
K1|dzieci 6-9 lat m/k -140 cm SPORT KENJUTSU
K2|dzieci 6-9 lat m/k +140 cm _ |SPORT KENJUTSU
K3|mtodzik 10-12 lat |m/k -150 cm SPORT KENJUTSU
K4|mtodzik 10-12 lat |m/k +150 cm _ |SPORT KENJUTSU
K5|kadet 13-15 lat m/k -160 cm SPORT KENJUTSU
K6|kadet 13-15 lat m/k +160 cm _ |SPORT KENJUTSU
K7]junior 16-18 lat m/k -170 cm SPORT KENJUTSU
K8ljunior 16-18 lat m/k +170 cm _ |SPORT KENJUTSU

@
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